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Abstract

An environment that is kept clean has a good impact on human health around it. The school
environment is a place that must be kept clean so that the continuity of learning activities can
run quite well. Our potential-based community service group in 2020 is located in Madiredo
Village, Pujon District, Malang Regency, East Java. We held an extension program related to
the importance of maintaining the cleanliness of the school environment and sorting waste at
SMP Islam 02 Pujon. The method we used was counseling related to the theme. The result of
this activity is an increase in the understanding of seventh grade students regarding the
importance of maintaining a clean environment and sorting waste at school and there are two
mops for joint use at SMP Islam 02 Pujon.
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Abstrak

Lingkungan yang terjaga kebersihannya memberi dampak yang baik bagi kesehatan manusia
disekitarnya. Lingkungan sekolah adalah tempat yang wajib terjaga kebersihannya agar
keberlangsungan kegiatan belajar pembelajaran dapat berjalan cukup baik. Kelompok
pengabdian masyarakat berbasis potensi pada tahun 2020 ini kami bertempat didesa
madiredo kecamatan pujon kabupaten malang jawa timur. Kami mengadakan program
penyuluhan terkait pentingnya menjaga kebersihan lingkungan sekolah dan pemilahan
sampah di SMP Islam 02 Pujon. Metode yang kami gunakan adalah penyuluhan terkait tema
tersebut. Hasil dari kegiatan ini berupa peningkatan pemahaman siswa-siswi kelas VII terkait
pentingnya menjaga kebersihan lingkungan dan memilah sampah di sekolah serta terdapat
dua buah alat pel untuk gunakan bersama di SMP Islam 02 Pujon.

Kata kunci : Lingkungan , memilah sampah, pengabdian masyarakat, penyuluhan kebersihan
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ANALISIS SITUASI

Lingkungan memiliki dampak yang sangat besar terkait dengan kehidupan manusia. Lingkungan
harus terjaga kebersihannya agar semua makhluk hidup yang ada di sekitarnya dapat terhindar dari
berbagai akibat buruk. Lingkungan merupakan tempat tinggal makhluk hidup yang memiliki dampak
timbal balik dengan manusia ataupun makhluk hidup lainnya. Untuk itu karena lingkungan sekolah
adalah tempat belajar untuk menuntut ilmu maka lingkungan sekolah harus memiliki kenyamanan dan
keamanan yang baik dengan terjaga kebersihannya. Ismail, M, J (2021) berpendapat bahwa
kebersihan di lingkungan sekolah adalah tanggung jawab siswa, guru dan semua yang ada di sekolah.
Menurut Muijiwati, dkk (2020) Kebersihan lingkungan sekolah mempengaruhi aktivitas belajar mengajar
yang dilakukan oleh siswa dan guru, kebersihan yang tidak dijaga dengan baik akan mengganggu dan
menimbulkan ketidaknyamanan dalam aktivitas belajar mengajar di sekolah.

Desa Madiredo adalah desa yang memiliki banyak instansi pendidikan yang berbasis agama
islam khususnya, banyak dijumpai pondok pesantren dan sekolah-sekolah berbasis islam. Salah
satunya SMP Islam 02 Pujon, sekolah ini telah berdiri cukup lama. Pada tahun 2023 SMP Islam 02
Pujon melaksanakan wisuda dan memperingati milad SMP Islam 02 Pujon yang ke 42, Jadi pada tahun
ini akan diadakan milad yang ke 43. Kegiatan Pengabdian Masyarakat Berbasis Potensi (PMBP) pada
tahun ini untuk mahasiswa angkatan 2020 tersebar dibanyak daerah-daerah baik di jawa timur atau
luar pulau. Desa Madiredo adalah salah satu desa yang menjadi tempat pengabdian kami karena
potensi pendidikan yang cukup besar dan banyaknya instansi pendidikan di desa ini. Diharapkan kami
dapat memanfaatkan ilmu dan pengetahuan yang kami miliki pada saat kegiatan pengabdian. Salah
satu program yang kami buat adalah penyuluhan terkait pentingnya menjaga kebersihan lingkungan
dan memilah sampah dilingkungan sekolah.

Penyuluhan kebersihan dan pemilahan sampah dilingkungan sekolah adalah program pertama
yang kami laksanakan. Sekolah yang terjaga kebersihan lingkungannya memberikan suasana yang
nyaman untuk belajar. Menjaga kebersihan lingkungan sekolah juga dapat dimulai dengan memilah
sampah sesuai jenisnya. Pemilahan sampah adalah kegiatan lanjutan dari pengelolaan sampah yang
memiliki sifat dan jenis yang berbeda. Pemilahan sampah bertujuan untuk mengurangi polusi,
penumpukan sampah dan memudahkan pembuangan sampah. Berdasarkan pendapat Euis Kurniati,
dkk (2019) kebiasaan memilah dan membuang sampah ditempatnya harus dilakukan sejak dini
sehingga diharapkan akan terbawa hingga anak tersebut tumbuh dewasa dan memiliki kesadaran akan

kebersihan lingkungan. Federova , dkk (2023) berpendapat bahwa pengelolaan sampah yang tidak
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tepat dapat menyebabkan kerugian seperti banjir, bau tidak sedap, suhu sekitar meningkat, kebersihan
tidak terjaga dan menimbulkan berbagai penyakit. Sampah yang menumpuk menjadi sarang kuman,
bakteri dan menyebabkan timbulnya penyakit.

Berdasarkan observasi yang kami lakukan di SMP Islam 02 Pujon kebersihan lingkungannya
belum terjaga dengan baik. Program penyuluhan mengenai pentingnya menjaga kebersihan
lingkungan dan memilah sampah sesuai jenisnya bertujuan untuk memberikan pemahaman kepada
siswa bahwa lingkungan sekitar kita harus kita jaga kebersihannya, dengan menjaga kebersihan
lingkungan banyak keuntungan yang dapat diperoleh seperti terhindar dari penyakit, terhindar dari virus
dan bakteri, lingkungan terasa nyaman, bersih, enak dipandang. Para siswa di SMP Islam 02 Pujon
masih banyak yang memiliki kebiasaan buruk membuang sampah sembarangan. Oleh karena itu
dibutuhkan program penyuluhan untuk membentuk kesadaran diri siswa mengenai pentingnya menjaga
kebersihan lingkungannya dan memilah sampah sesuai jenisnya agar pengelolaan selanjutnya lebih

mudah.

METODE PELAKSANAAN

Kegiatan pengabdian kami terkait penyuluhan kebersihan dan pemilahan sampah di lingkungan
sekolah dilakukan di SMP Islam 02 Pujon yang merupakan sekolah menengah pertama berbasis
agama islam. Sasaran kegiatan ini adalah siswa — siswi kelas VII di SMP Islam 02 Pujon. Pemilihan
sasaran ini dikarenakan menjaga kebersihan lingkungan sekolah adalah kewajiban seluruh pihak yang
ada disekolah dan menjaga kebersihan lingkungan harus di tanamkan sejak dini dan diperlukan
kerjasama yang baik antar banyak pihak agar tercipta lingkungan yang bersih. Kegiatan ini
dilaksanakan pada hari Sabtu 27 April 2024. Kegiatan ini diawali dengan observasi, pelaksanaan
penyuluhan, dan evaluasi kegiatan. Kegiatan ini dilakukan dengan metode ceramah, tanya jawab dan
game sederhana. Siswa dikumpulkan di satu ruangan dan mendengarkan dan menyimak penjelasan
kami terkait penyuluhan untuk menjaga kebersihan dan pemilahan sampah dilingkungan sekitar.
Kemudian siswa diminta mengumpulkan sampah anorganik berupa botol bekas minuman yang

nantinya digunakan untuk program pengabdian kami seanjutnya.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Pelaksanaan kegiatan penyuluhan kebersihan dan pemilahan sampah dilaksanakan pada hari
Sabtu 27 April 2024, pukul 08.00 s.d 12.00, bertempat di SMP Islam 02 Pujon yang diikuti oleh seluruh
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siswa kelas VII dengan antusias. Hal ini kami laksanakan karena melalui kegiatan penyuluhan siswa
mendapatkan pengetahuan mengenai pentingnya menjaga lingkungan sekitar, dimana setelah
kegiatan penyuluhan terdapat peningkatan, baik pengetahuan maupun kesadaran siswa tentang
pentingnya menjaga kebersihan dan pemilahan sampah.

Implementasi dari sistem pemilihan sampah yakni SMP Islam 02 Pujon sekarang menyediakan
tempat sampah terpisah untuk bahan organic dan non-organik. Melalui pengamatan sehari-hari setelah
kegiatan penyuluhan, siswa lebih aktif dalam memilah sampah sesuai dengan kategori yang benar. Hal
ini juga di dukung petugas sampah kebersihan sekolah yang berkata bahwa pengurangan volume
sampah yang dibuang ke TPA.

Membiasakan siswa dengan system pemilahan sampah adalah salah satu tantangan utama
walaupun hasil yang di capai sangat positif. Selain itu, menjaga kepatuhan dan kekonsistenan seluruh
siswa juga menjadi tantangan. Untuk mengatasi hal ini kami mengadakan program penyuluhan khusus
tentang kebersihan dan pemilihan sampah untuk siswa kelas VIl serta tim kebersihan tiap kelas.
Memberikan penghargaan kepada kelas yang paling patuh dalam melakukan pemilihan sampah adalah
salah satu cara sekolah untuk menarik semangat siswa dalam melakukan pemilahan sampah. Langkah
selanjutnya adalah kelanjutan  program penyuluhan mewajibkan siswa kelas VII — 1 untuk
mengumpulkan botol bekas dari hasil pemilahan sampah yang mereka lakukan, botol tersebut nantinya
akan digunakan sebagai wadah hasil pelatihan pembuatan sabun pembersih lantai di hari berikutnya.
Siswa siswi kelas VIl sangat antusias untuk mengikuti kegiatan penyuluhan ini karena terdapat kuis

diakhir kegiatan untuk menarik minat siswa agar memperhatikan materi yang disampaikan oleh kami.

Gambar 1. Penyampaian Materi Pemilahan Sampah
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Gambar 2. Pemberian Apresiasi Untuk Siswa

KESIMPULAN

Kegiatan Pengabdian Masyarakat Berbasis Potensi (PMBP) memberikan ruang bagi mahasiswa
untuk berkomunikasi ataupun mengabdi secara langsung bersama masyarakat atau sekolah. kegiatan
penyuluhan ini memberikan pengetahuan kepada siswa untuk selalu membiasakan hidup bersih dan
sehat melalui pemilahan sampah sehingga dapat menurunkan resiko terjangkitanya penyakit dan
sebgaai bentuk antisipasi terhadap penularan penyakit. Dalam beberapa kegiatan yang kami buat
mendapatkan antusias yang baik dari siswa yang menjadi sasaran dari kegiatan ini. Hal ini kami dapat
simpulkan bahwa kegiatan yang kami buat bermanfaat dan juga sesuai dengan tujuan yang ingin kami
capai.

Disamping itu kami dapat menyimpulkan juga bahwa setiap kegiatan yang ingin kita buat harus
sesuai dengan sasaran yang kita tuju dimana kami membuat kegiatan penyuluhan menjaga kebersihan
dan pemilahan sampah di lingkungan sekolah. Terdapat dua alat pel yang kami berikan sebagai bentuk
terimakasih kami kepada pihak SMP Islam 02 Pujon dan diharapkan kebersihan lingkungan sekolah
akan selalu terjaga dengan baik serta siswa di sekolah ini memiliki kerjasama yang baik dalam
menjaga lingkungan sekolahnya dengan memilah sampah sesuai jenisnya.

UCAPAN TERIMAKASIH

Ucapaan terima kasih ditujukan kepada seluruh pihak yang terkait dalam kegiatan ini yakni
kepada sekolah, guru-guru dan siswa SMP Islam 02 Pujon, yang mengikuti kegiatan dan memberikan
dukungan terhadap kegiatan penyuluhan kebersihan dan pemilahan sampah dilingkungan sekolah.
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